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Verwendung des Testgerats NEvro
Fur Patienten in der Testphase
Wahrend der Testphase verwenden Sie lhre ‘ 3]
Fernbedienung (PTRC3000/PTRC3000T), um 0_@ ()
alle Stimulationsanderungen vorzunehmen. —
1. Taste zum Ein-/Ausschalten der Fernbedienung a=—
2. Taste zum Ausschalten der Stimulation 1—
3. Batteriestandsanzeige (Batteriestand des Testgerats) A
4. Anzeige der Stimulationsintensitat V
5. Taste Stimulationsbeginn/-verstarkung I
6. Taste Stimulationsverringerung A~
7. Programmanzeige » Testgerat
8. Taste Programmauswahl

Ihre Anleitung zum Testgerat

Halten Sie wahrend der Testphase Ihre Fernbedienung dicht an Ihr Testgerat, da die beiden miteinander kommunizieren und
die Fernbedienung wiederholt piept, wenn eine Elektrode offen ist.

Ihr Testgerat gibt Stimulation an die Elektroden ab.
- Sie nehmen alle Stimulationsanderungen dber lhre Fernbedienung vor.
- Achten Sie auf jeden Fall darauf, das Testgerat trocken zu halten.

Interagieren Sie nicht direkt mit dem Testgerét (z. B. durch Beriihren oder Ausiiben von Druck), da es sich dadurch von
Ihrem Korper lI6sen konnte.

Prifen Sie zweimal am Tag, ob das Stimulator-Anzeigelampchen leuchtet, um sicherzustellen, dass die Stimulation
eingeschaltet ist.

Einschalten der Fernbedienung
Driicken Sie die Taste () an der Seite und halten Sie sie gedriickt, bis ein langer Piepton zu horen ist.

- Sie missen () eventuell bis zu 5 Sekunden lang gedriickt halten.

+ Wenn die Fernbedienung mit dem Testgerat synchronisiert wird, leuchtet mindestens ein LED-Lampchen an der
Fernbedienung auf.

+ Wenn die Fernbedienung nicht mit dem Testgerat synchronisiert werden kann, werden 3 Pieptone ausgegeben, und die
Lampchen an der Fernbedienung schalten sich aus.

- Wiederholen Sie diese Schritte, bis eine Verbindung mit dem Testgerat hergestellt wurde. Das Herstellen der Verbindung
ist leichter, wenn die Fernbedienung naher zum Testgerat gebracht wird.

- Andere Tasten der Fernbedienung sprechen nur an, wenn die Fernbedienung eingeschaltet und mit einem Testgerat
verbunden ist.

Ausschalten der Fernbedienung

Driicken Sie die seitliche Taste (), um die Fernbedienung auszuschalten.

Die Stimulation wird auch bei ausgeschalteter Fernbedienung fortgesetzt.

- Wird die Fernbedienung langer als 2 Minuten lang nicht benutzt, schaltet sie sich automatisch aus.



Einschalten der Stimulation und Wechseln des Programms ' ' ' 0 ]
Um die Stimulation einzuschalten, stellen Sie sicher, dass die Fernbedienung eingeschaltet ist. NEVMro

Die Stimulation ist eingeschaltet, es sei denn, sie wurde ausgeschaltet.

Falls die Anzeige fir die Stimulationsintensitat nicht leuchtet, ist die Stimulation ausgeschaltet. Driicken Sie @ einmal, um
die Stimulation auf die vorbestimmte Intensitat einzuschalten.

Wird die Stimulation eingeschaltet (nachdem sie ausgeschaltet war), ist das Testgerat auf die Ausgangsintensitéat fir das
zuletzt benutzte aktive Programm eingestellt.

Zum Wechseln des Programms driicken Sie die Taste zur Programmauswah! @.

Driicken Sie wiederholt die Taste @, bis das Ldmpchen an der gewiinschten Programmnummer leuchtet.

Driicken Sie nach Auswahl des gewlinschten Programms keine Tasten mehr, bis das Lampchen aufhort zu blinken. Die
Fernbedienung gibt 1 Piepton aus, um die neue Programmeinstellung zu bestatigen. Vergewissern Sie sich, dass das
Lampchen Uber der gewlinschten Programmnummer durchgehend leuchtet.

- Gibt die Fernbedienung 3 Pieptone aus und das Programmanzeige-Lampchen leuchtet wieder beim friheren Programm,
wurde das Programm nicht erfolgreich gewechselt. Bringen Sie die Fernbedienung naher zum Testgerat, und wiederholen
Sie die vorherigen Schritte.

Andern der Stimulationsintensitat
Vor dem Einstellen der Stimulationsintensitat muss die Fernbedienung eingeschaltet werden.
Driicken Sie die Taste @, um die Stimulationsintensitét zu verstarken.

Driicken Sie die Taste @, um die Stimulationsintensitat zu verringern.

Bei jedem Driicken von @ oder @ ertont 1 Piepton.
Die Stimulationsintensitat kann an der entsprechenden Anzeige abgelesen werden.

- Ist die Stimulationsintensitat fur das ausgewahlte Programm entweder auf den hochsten oder auf den niedrigsten Wert
eingestellt und es wird versucht, dber den jeweiligen Wert hinauszugehen, werden 2 Pieptone ausgegeben, um darauf
hinzuweisen, dass der jeweils programmierte Grenzwert erreicht ist.

Ausschalten der Stimulation

Driicken Sie nach Einschalten der Fernbedienung die Taste @ unter der Batterieabdeckung, um die Stimulation auszuschalten.

- Ist die Stimulation ausgeschaltet, sind auch die Anzeigelampchen flr die Stimulationsintensitat ausgeschaltet.

Die Taste @ dient lediglich zum Ausschalten der Stimulation. Die Stimulation kann mit dieser Taste nicht wieder
eingeschaltet werden.

Austauschen der Batterien
Bei Auftreten der folgenden Situationen mussen die Batterien in der Fernbedienung ausgewechselt werden:

Die Fernbedienung piept beim Einschalten 6-mal.

Die Fernbedienung schaltet sich nicht ein.
Die Fernbedienung funktioniert nur mit 2 Alkalibatterien vom Typ ,AAA". VERWENDEN SIE KEINE Lithiumbatterien oder
wiederaufladbaren Batterien (Akkus).

Wenn auf der Batteriestandsanzeige 2 Punkte oder weniger erscheinen, sind die Batterien im Testgerat schwach.
Wenden Sie sich in diesem Fall an Ihren Arzt oder das Nevro-Therapieteam, um herauszufinden, ob ein Termin zum
Auswechseln der Batterien vereinbart werden muss.

Gibt die Fernbedienung beim Einschalten 10 Pieptone aus, ist die Batterie des Testgerats ganz leer und die Stimulation ist
ausgeschaltet worden. Lassen Sie sich einen Arzttermin flir das Auswechseln der Batterie geben.




Fehlersuche und -behebung

Was Sie horen

Was zu sehen ist

Was es bedeutet

(EICAVA =

Was zu tun ist

Dauerpiepton fir
60 Sekunden

Alle Anzeigelampchen fir
die Stimulationsintensitat
blinken.

Eventuell ist die
Verbindung zwischen
einer Elektrode und dem
Testgerat locker.

Drlicken Sie die Taste
zum Ein-/Ausschalten
und halten Sie sie bis zu
finf Sekunden gedrlckt,
um das Piepen und
Blinken zu beenden.

Kontaktieren Sie
lhren Arzt.

Dauerpiepton fir
60 Sekunden

Alle Batteriestands-
lampchen blinken.

Die Batterie des
Testgeréts ist fast oder
ganz leer.

Drlicken Sie die Taste
zum Ein-/Ausschalten
und halten Sie sie

bis zu flinf Sekunden
gedrlckt, um das
Piepen zu beenden.
Die Batterielampchen
blinken weiter.

Kontaktieren Sie
lhren Arzt.
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Verwendung der Fernbedienung (PTRC3000/PTRC2500) nevro
Fir Patienten in der Implantationsphase

. Taste zum Ein-/Ausschalten der Fernbedienung a_@
. Taste zum Ausschalten der Stimulation

o

]

. Batteriestandsanzeige (Batteriestand des Implantats)

N N
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. Lampchen im Leitersymbol der Anzeige der
Stimulationsintensitat

. Taste Stimulationsbeginn/-verstarkung

—
N
\/

. Taste Stimulationsverringerung

Programmanzeige

0 N O un

. Taste Programmauswahl

Tipps

Bei Auftreten der folgenden Situationen missen die
Batterien in der Fernbedienung ausgewechselt werden:

Die Fernbedienung piept beim Einschalten 6-mal.
Die Fernbedienung schaltet sich nicht ein.
- Seit dem letzten Batteriewechsel sind 3 Monate vergangen.

Zur Erzielung einer optimalen Schmerzlinderung arbeiten Sie auf jeden Fall eng mit lhrem HFX-Therapieteam zusammen,
um zu ermitteln, welche Programme fUr Sie am besten funktionieren. Sie geben Ihnen Empfehlungen, wie und wann die
Fernbedienung zu verwenden ist.

Die Fernbedienung funktioniert nur mit 2 Alkalibatterien vom Typ ,AAA".
VERWENDEN SIE KEINE Lithiumbatterien oder wiederaufladbaren Batterien (Akkus).

Wenn auf der Batteriestandsanzeige 2 Punkte oder weniger erscheinen, muss die Batterie lhres Implantats mit dem
Ladegerat aufgeladen werden.

Eine Videoanleitung ist unter www.NevroHFX.com/de/materialien/fernbedienung/ verfligbar.

Einschalten der Fernbedienung
Driicken Sie die Taste (1) an der Seite und halten Sie sie gedrtickt, bis ein langer Piepton zu horen ist.

- Sie mussen () eventuell bis zu 5 Sekunden lang gedriickt halten.

+ Wenn die Fernbedienung mit dem Implantat synchronisiert wird, leuchtet mindestens ein LED-Lampchen an der
Fernbedienung auf.

Kann die Fernbedienung nicht mit dem Implantat synchronisiert werden, werden 3 Pieptone ausgegeben und die
Lampchen an der Fernbedienung schalten sich aus.

- Wiederholen Sie diese Schritte, bis eine Verbindung mit dem Implantat hergestellt wurde. Das Herstellen der Verbindung
ist leichter, wenn die Fernbedienung naher zum Implantat gebracht wird.

- Andere Tasten der Fernbedienung sprechen nur an, wenn die Fernbedienung eingeschaltet und mit einem Implantat
verbunden ist.



http://www.NevroHFX.com/de/materialien/Fernbedienung/

LTI
Ausschalten der Fernbedienung NEVro

Driicken Sie die seitliche Taste (), um die Fernbedienung auszuschalten.

- Die Stimulation wird auch bei ausgeschalteter Fernbedienung fortgesetzt.

Wird die Fernbedienung langer als 2 Minuten lang nicht benutzt, schaltet sie sich automatisch aus.

Einschalten der Stimulation und Wechseln des Programms
Um die Stimulation einzuschalten, stellen Sie sicher, dass die Fernbedienung eingeschaltet ist.

- Die Stimulation ist eingeschaltet, es sei denn, sie wurde ausgeschaltet.

Falls die Anzeige fir die Stimulationsintensitat nicht leuchtet, ist die Stimulation ausgeschaltet. Driicken Sie @ einmal, um
die Stimulation auf die vorbestimmte Intensitat einzuschalten.

Wird die Stimulation eingeschaltet (nachdem sie ausgeschaltet war), ist das Implantat auf die Ausgangsintensitat fir das
zuletzt benutzte aktive Programm eingestellt.

Zum Wechseln des Programms driicken Sie die Taste zur Programmauswah! @.

Driicken Sie wiederholt die Taste @, bis das Ldmpchen an der gewiinschten Programmnummer leuchtet.

+ Dricken Sie nach Auswahl des gewtinschten Programms keine Tasten mehr, bis das Lampchen aufhort zu blinken. Die
Fernbedienung gibt 1 Piepton aus, um die neue Programmeinstellung zu bestatigen. Vergewissern Sie sich, dass das
Lampchen Uber der gewtinschten Programmnummer durchgehend leuchtet.

Gibt die Fernbedienung 3 Pieptdne aus und das Programmanzeige-Lampchen leuchtet wieder beim friheren Programm,
wurde das Programm nicht erfolgreich gewechselt. Bringen Sie die Fernbedienung naher zum Implantat, und wiederholen
Sie die vorherigen Schritte.

Andern der Stimulationsintensitit

Vor dem Einstellen der Stimulationsintensitat muss die Fernbedienung eingeschaltet werden.
Driicken Sie die Taste @, um die Stimulationsintensitat zu verstarken.

Drucken Sie die Taste @, um die Stimulationsintensitat zu verringern.

+ Bei jedem Driicken von @ oder @ ertont 1 Piepton.
Die Stimulationsintensitat kann an der entsprechenden Anzeige abgelesen werden.

Ist die Stimulationsintensitéat fir das ausgewahlte Programm entweder auf den hochsten oder auf den niedrigsten Wert
eingestellt UND es wird versucht, Uber den jeweiligen Wert hinauszugehen, werden 2 Pieptone ausgegeben, um darauf
hinzuweisen, dass der jeweils programmierte Grenzwert erreicht ist.




Wechseln der Gruppe NEVro
Wenden Sie sich bitte an Ihr HFX-Betreuungsteam, bevor Sie auf Beispiel: Fernbedienung
diese Einstellungen in Ihrer Fernbedienung zugreifen. Nicht alle zeigt Gruppe 1, Programm 1 an

Fernbedienungen haben diese Funktion.

Um den Modus zum Gruppenwechsel aufzurufen, driicken Sie die Taste @
und halten Sie sie mindestens 3 Sekunden lang gedriickt. Daraufhin sehen
Sie ein blinkendes Ldmpchen Uber der Taste @, das darauf hinweist,

in welcher Gruppennummer Sie sich derzeit befinden. Verwenden

Sie @ oder @, um zur gewlinschten Gruppennummer zu navigieren. Gruppe (1-7)

Um den Wechsel zu lhrer neuen Gruppe zu bestatigen, driicken Sie die
Taste @ erneut und halten Sie sie wieder mindestens 3 Sekunden lang
gedrlckt. Ein langer Piepton bestatigt, dass der Wechsel vorgenommen
wurde. Die Fernbedienung beendet dann automatisch den Modus zum
Gruppenwechsel. Wenn Sie den Wechsel der Gruppennummer nicht
innerhalb von 60 Sekunden bestatigen, werden die Anderungen nicht
gespeichert.

Programm (1-5)

Jedes Mal, wenn Sie zu einem anderen Programm wechseln, zeigt Ihre
Fernbedienung die Gruppennummer an, in der Sie sich derzeit befinden.
Um einen Programmwechsel zu aktivieren, driicken Sie @ einmal.
Daraufhin leuchtet eines der Stufenldmpchen und zeigt die aktuelle
Gruppennummer an. Driicken Sie noch einmal die Taste @, um zum
nachsten Programm vorzuriicken. (G1-P1)

Ausschalten der Stimulation
Driicken Sie nach Einschalten der Fernbedienung die Taste @ unter der Batterieabdeckung, um die Stimulation auszuschalten.

Ist die Stimulation ausgeschaltet, sind auch die Anzeigelampchen fir die Stimulationsintensitat ausgeschaltet.

Die Taste @ dient lediglich zum Ausschalten der Stimulation. Die Stimulation kann mit dieser Taste nicht wieder
eingeschaltet werden.




TUIT
Verwendung der Fernbedienung (PTrc2300) nevro
Fir Patienten in der Implantationsphase
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. Taste zum Ein-/Ausschalten der Fernbedienung

S

. Taste zum Ausschalten der Stimulation

. Batteriestandsanzeige (Batteriestand des Implantats)
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. Lampchen im Leitersymbol der Anzeige der
Stimulationsintensitat

=
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. Taste Stimulationsbeginn/-verstarkung
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. Taste Stimulationsverringerung

. Programmanzeige

0 N O o

. Taste Programmauswahl

Tipps
Bei Auftreten der folgenden Situationen mussen die Batterien in der Fernbedienung ausgewechselt werden:

Die Fernbedienung piept beim Einschalten 6-mal.
Die Fernbedienung schaltet sich nicht ein.
+ Seit dem letzten Batteriewechsel sind 3 Monate vergangen.

Zur Erzielung einer optimalen Schmerzlinderung arbeiten Sie auf jeden Fall eng mit Ihrem HFX-Therapieteam zusammen,
um zu ermitteln, welche Programme fir Sie am besten funktionieren. Sie geben Ihnen Empfehlungen, wie und wann die
Fernbedienung zu verwenden ist.

Die Fernbedienung funktioniert nur mit 2 Alkalibatterien vom Typ ,AAA".
VERWENDEN SIE KEINE Lithiumbatterien oder wiederaufladbaren Batterien (Akkus).

Wenn auf der Batteriestandsanzeige 2 Punkte oder weniger erscheinen, muss die Batterie lhres Implantats mit dem
Ladegerat aufgeladen werden.

Eine Videoanleitung ist unter www.NevroHFX.com/de/materialien/fernbedienung/ verfligbar.

Einschalten der Fernbedienung
Driicken Sie die Taste () an der Seite und halten Sie sie gedriickt, bis ein langer Piepton zu horen ist.

- Sie mussen () eventuell bis zu 5 Sekunden lang gedriickt halten.

+ Wenn die Fernbedienung mit dem Implantat synchronisiert wird, leuchtet mindestens ein LED-Lampchen an der
Fernbedienung auf.

Kann die Fernbedienung nicht mit dem Implantat synchronisiert werden, werden 3 Pieptone ausgegeben und die
Lampchen an der Fernbedienung schalten sich aus.

- Wiederholen Sie diese Schritte, bis eine Verbindung mit dem Implantat hergestellt wurde. Das Herstellen der Verbindung
ist leichter, wenn die Fernbedienung naher zum Implantat gebracht wird.

- Andere Tasten der Fernbedienung sprechen nur an, wenn die Fernbedienung eingeschaltet und mit einem Implantat
verbunden ist.



http://www.NevroHFX.com/de/materialien/Fernbedienung/
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Ausschalten der Fernbedienung NEVro

Driicken Sie die seitliche Taste ), um die Fernbedienung auszuschalten.

Die Stimulation wird auch bei ausgeschalteter Fernbedienung fortgesetzt.

Wird die Fernbedienung langer als 2 Minuten lang nicht benutzt, schaltet sie sich automatisch aus.

Einschalten der Stimulation und Wechseln des Programms
Um die Stimulation einzuschalten, stellen Sie sicher, dass die Fernbedienung eingeschaltet ist.

Die Stimulation ist eingeschaltet, es sei denn, sie wurde ausgeschaltet.

- Falls die Anzeige fiir die Stimulationsintensitat nicht leuchtet, ist die Stimulation ausgeschaltet. Driicken Sie @ einmal, um
die Stimulation auf die vorbestimmte Intensitat einzuschalten.

Wird die Stimulation eingeschaltet (nachdem sie ausgeschaltet war), ist das Implantat auf die Ausgangsintensitat fr das
zuletzt benutzte aktive Programm eingestellt.

Zum Wechseln des Programms driicken Sie die Taste zur Programmauswah! @.

Driicken Sie wiederholt die Taste @, bis das Lé&mpchen an der gewiinschten Programmnummer leuchtet.

+ Dricken Sie nach Auswahl des gewtinschten Programms keine Tasten mehr, bis das Lampchen aufhort zu blinken. Die
Fernbedienung gibt 1 Piepton aus, um die neue Programmeinstellung zu bestatigen. Vergewissern Sie sich, dass das
Lampchen Uber der gewiinschten Programmnummer durchgehend leuchtet.

Gibt die Fernbedienung 3 Pieptdone aus und das Programmanzeige-Lampchen leuchtet wieder beim friheren Programm,
wurde das Programm nicht erfolgreich gewechselt. Bringen Sie die Fernbedienung ndher zum Implantat, und wiederholen
Sie die vorherigen Schritte.

Andern der Stimulationsintensitat

Vor dem Einstellen der Stimulationsintensitat muss die Fernbedienung eingeschaltet werden.

Driicken Sie die Taste @, um die Stimulationsintensit&t zu verstarken.

Dricken Sie die Taste @, um die Stimulationsintensitat zu verringern.

Bei jedem Driicken von @ oder @ ertont 1 Piepton.
- Die Stimulationsintensitat kann an der entsprechenden Anzeige abgelesen werden.

Ist die Stimulationsintensitat fir das ausgewahlte Programm entweder auf den hochsten oder auf den niedrigsten Wert
eingestellt UND es wird versucht, Uber den jeweiligen Wert hinauszugehen, werden 2 Pieptdne ausgegeben, um darauf
hinzuweisen, dass der jeweils programmierte Grenzwert erreicht ist.

Ausschalten der Stimulation

Driicken Sie nach Einschalten der Fernbedienung die Taste @ unter der Batterieabdeckung, um die Stimulation auszuschalten.

Ist die Stimulation ausgeschaltet, sind auch die Anzeigelampchen fir die Stimulationsintensitat ausgeschaltet.

Die Taste @ dient lediglich zum Ausschalten der Stimulation. Die Stimulation kann mit dieser Taste nicht wieder
eingeschaltet werden.




TUIT
Verwendung der Fernbedienung (PTrRc1000) nevro
Fir Patienten in der Implantationsphase

1. Taste zum Ein-/Ausschalten der Fernbedienung
2. Anzeige der Stimulationsintensitat e

3. Programmanzeige

o—e
—0
4. Taste Programmauswabhl i °
5. Taste zum Ausschalten der Stimulation

6. Taste Stimulationsbeginn/-verstarkung a

7. Taste Stimulationsverringerung o—o E

8. Batteriestandsanzeige
(Batteriestand des Testgerats oder Implantats)

Tipps

Ihr HFX-Therapieteam wird Sie in die Verwendung lhrer Fernbedienung einweisen. Wahrend der temporaren Testphase
brauchen Sie eventuell keine Programmierungsanderungen vorzunehmen. Zur Erzielung einer optimalen Schmerzlinderung
arbeiten Sie auf jeden Fall eng mit Ihrem HFX-Therapieteam zusammen.

Bei Auftreten der folgenden Situationen missen die Batterien in der Fernbedienung ausgewechselt werden:

Die Fernbedienung piept beim Einschalten 6-mal.
Die Fernbedienung schaltet sich nicht ein.

Die Fernbedienung funktioniert nur mit 2 Alkalibatterien vom Typ ,AA" (Mignon). VERWENDEN SIE KEINE Lithiumbatterien
oder wiederaufladbaren Batterien (Akkus).

Wenn auf der Batteriestandsanzeige 2 Balken oder weniger erscheinen, miissen die Batterien im Testgerat ausgewechselt
werden. Siehe die Anleitung zum Testgerat.

Einschalten der Fernbedienung

Driicken Sie auf und halten Sie die Taste gedriickt, bis Lampchen aufleuchten und ein Piepton ertont.

- Sie mussen ) eventuell bis zu 5 Sekunden lang gedrickt halten.

- Wenn die Fernbedienung mit dem Testgeréat synchronisiert wird, leuchtet die Programmanzeige (1, 2 oder 3) auf. Sie
werden auch feststellen, dass Lampchen der Stimulationsintensitdatsanzeige aufleuchten. Das bedeutet, dass die
Stimulation eingeschaltet ist.

+ Wenn die Fernbedienung nicht mit dem Testgerat oder Implantat synchronisiert werden kann, werden 3 Pieptone
ausgegeben und die Lampchen an der Fernbedienung schalten sich aus.

Diese Schritte wiederholen, bis eine Verbindung mit dem Testgeréat oder Implantat hergestellt wurde. Das Herstellen der
Verbindung ist leichter, wenn die Fernbedienung naher zum Testgerat oder Implantat gebracht wird.

- Andere Tasten der Fernbedienung sprechen nur an, wenn die Fernbedienung eingeschaltet und mit dem Testgerat oder
Implantat verbunden ist.
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Ausschalten der Fernbedienung NEVro

Dricken Sie auf (", um die Fernbedienung auszuschalten.
Die Stimulation wird auch bei ausgeschalteter Fernbedienung fortgesetzt.

Drucken Sie NICHT die Taste @ um die Fernbedienung auszuschalten.
schaltet die Stimulation aus.

Wird die Fernbedienung langer als 2 Minuten lang nicht benutzt, schaltet sie sich automatisch aus.

Ausschalten der Stimulation

Driicken Sie nach Einschalten der Fernbedienung die Taste @ um die Stimulation auszuschalten.

Ist die Stimulation ausgeschaltet, sind auch die Anzeigelampchen fir die Stimulationsintensitat ausgeschaltet.

Diese Taste dient lediglich zum Ausschalten der Stimulation. Die Stimulation kann mit dieser Taste nicht wieder
eingeschaltet werden.

Einschalten der Stimulation und Wechseln des Programms

Driicken Sie auf , um die Stimulation einzuschalten. Die Fernbedienung muss eingeschaltet sein.

Die Stimulation ist eingeschaltet, es sei denn, sie wurde ausgeschaltet.

- Wird die Stimulation eingeschaltet (nachdem sie ausgeschaltet war), ist das Testgerat oder Implantat auf die
Ausgangsintensitat flr das zuletzt benutzte aktive Programm eingestellt.

Zum Wechseln des Programms drlcken Sie die Taste Q

Das Programm-Anzeigelampchen beginnt zu blinken.
Driicken Sie wiederholt die Taste @, bis das Lampchen an der gewlinschten Programmnummer leuchtet.

Driicken Sie nach Auswahl des gewlinschten Programms keine Tasten mehr, bis das Lédmpchen aufhort zu blinken. Die
Fernbedienung gibt einen langen Piepton aus, um die neue Programmeinstellung zu bestatigen. Vergewissern Sie sich,
dass das Lampchen Uber der gewiinschten Programmnummer durchgehend leuchtet.

Gibt die Fernbedienung 3 Pieptone aus und das Programmanzeige-Lampchen leuchtet wieder beim friheren Programm,
wurde das Programmm nicht erfolgreich gewechselt. Bringen Sie die Fernbedienung ndher zum Testgerat oder Implantat,
und wiederholen Sie die vorherigen Schritte.

Andern der Stimulationsintensitat

Vor dem Einstellen der Stimulationsintensitat muss die Fernbedienung eingeschaltet werden.
Dricken Sie die Taste , um die Stimulationsintensitat zu verstarken.

Driicken Sie die Taste ==, um die Stimulationsintensitat zu verringern.

+ Beijedem Drlcken von sl oder = ertont 1 Piepton.
Die Stimulationsintensitat kann an der entsprechenden Anzeige abgelesen werden.

Ist die Stimulationsintensitéat fir das ausgewahlte Programm entweder auf den hochsten oder auf den niedrigsten Wert
eingestellt UND es wird versucht, Uber den jeweiligen Wert hinauszugehen, werden 2 Pieptone ausgegeben, um darauf
hinzuweisen, dass der jeweils programmierte Grenzwert erreicht ist.




TUIT
Verwendung des Ladegerats (cHGRr2500) nevro
Fir Patienten in der Implantationsphase
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. Ladespule

. Netzadapteranschluss

. Batteriestandsanzeige des Ladegerats
. Taste Ladevorgang starten

. Anzeige der Antennenstérke 7

. Batteriestandsanzeige fur das e °
Implantat

S o~ wWwN

Ladezeiten konnen je nach Aufladehaufigkeit und Stimulationseinstellungen unterschiedlich lang sein.

Tipps

Ist die Verbindung der Ladespule nicht optimal (was sich an den kreisférmigen Anzeigelampchen fir die Antennenstérke
ablesen lgsst), &ndern Sie die Position der Ladespule langsam und warten Sie 3 Sekunden. Es kann bis zu 3 Sekunden
dauern, bis sich die kreisformigen Anzeigelampchen fiir die Antennenstarke nach Anderung der Ladespulenposition
aktualisiert haben. Wiederholen Sie den Vorgang je nach Bedarf.

Ist die Dauer des Ladevorgangs unerwartet kurz, wurde |hr Implantat moglicherweise ausgeschaltet. Vergewissern Sie sich
anhand der Fernbedienung, dass das Implantat eingeschaltet ist. Die Stimulation ist eingeschaltet, wenn Sie die Lampchen
Uber dem @ Pfeil leuchten sehen.

Wichtige Hinweise
Auch wahrend des Ladevorgangs kann das Implantat Stimulationsimpulse abgeben.

Laden Sie das Implantat nicht auf, wahrend das Ladegerét an einer Steckdose angeschlossen ist. Trennen Sie stets den
Netzadapter, bevor Sie auf die Taste ,Ladevorgang starten’ @ driicken. Ziehen Sie jedes Mal, wenn Sie das Ladegerat zum
Aufladen lhres Implantats verwenden, den Netzadapter aus der Wandsteckdose. Nach Beenden des Ladevorgangs stecken
Sie das Ladegerat wieder in den Netzadapter und den Netzadapter in die Wandsteckdose, damit das Ladegerat flr den
nachsten Ladevorgang bereit ist.

Laden Sie das Implantat regelmaRig auf, um eine einfach zu erinnernde Routine zu entwickeln.

Wahrend des Ladevorgangs kann sich die Implantationsstelle erwarmen. Sollten Schmerzen oder Beschwerden auftreten,
brechen Sie den Ladevorgang ab und nehmen Sie Kontakt mit Ihrem Arzt oder dem Nevro HFX Care Team auf.

Vergewissern Sie sich anhand der Fernbedienung, dass die Stimulation eingeschaltet ist. Sollten die Ladezeiten erheblich
langer werden, verstandigen Sie lhren Nevro HFX Care Team.

Eine Videoanleitung ist unter www.NevroHFX.com/de/materialien/fernbedienung/ verfligbar.
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TUITTH
Vorbereitung zum Aufladen NEVro

Platzieren Sie die Mitte der kreisformigen Ladespule Uber dem oberen Teil des Implantats.

+ Aus der Abbildung unten geht hervor, dass sich der obere Teil des Implantats (gelb eingerahmt) in der Mitte der
Ladespule befindet.

Start des Ladevorgangs

Driicken Sie die Taste ,Ladevorgang starten’ @, um das Ladegerat einzuschalten. Das Ldmpchen seitlich am Gerét
(Batteriestandsanzeige des Ladegeréts) leuchtet auf, um zu bestatigen, dass das Ladegerét eingeschaltet ist. Das Ladegerét
beginnt zu piepen und nach dem Implantat zu suchen.

1. Das Gerat piept, bis eine Verbindung zwischen Ladegerat und Implantat hergestellt ist.

2. Wenn nicht innerhalb von 10 Sekunden eine Verbindung hergestellt ist, gibt das Ladegerét einen langen Piepton ab und
schaltet sich automatisch aus. Andern Sie die Position der Ladespule und drlcken Sie die Taste ,Ladevorgang starten”
© erneut.

3. Wenn mindestens ein erleuchteter Kreis auf der Anzeige der Antennenstarke erscheint, wurde eine Verbindung
hergestellt. Je mehr Kreise leuchten, desto besser ist die Verbindung und desto unwahrscheinlicher ist es, dass der
Ladevorgang durch Bewegungen unterbrochen wird. Wenn nur der Punkt in der Mitte leuchtet, weist dies auf eine
schlechte Verbindung hin und es wird keine Verbindung zwischen Implantat und Ladegerat hergestellt.

4. Wenn sich das Ladegerat in der richtigen Position befindet, leuchtet die Batteriestandsanzeige des IPG auf.

w1

Wird keine Verbindung hergestellt oder ist die Verbindung nicht ausreichend bzw. geht verloren, andern Sie die Position der
blauen Ladespule langsam und wiederholen Sie die obigen Schritte.

Ladevorgang

Der Ladevorgang lauft, wenn Sie die Batteriestandsanzeige des IPG sehen und die Kreise auf der Anzeige der Antennenstarke
leuchten. Mit fortschreitendem Ladevorgang leuchten mehr Punkte auf der Batteriestandsanzeige des IPG.

Geht die Verbindung verloren, gibt das Ladegerat einen Piepton ab. Andern Sie die Position der Ladespule und wiederholen
Sie die Schritte im Abschnitt ,Start des Ladevorgangs”.
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AbschlieRen des Ladevorgangs NEVro

Nach Abschluss des Ladevorgangs ertont ein langer Piepton und das Ladegerat schaltet sich automatisch aus. Das
Ladegerat besitzt keinen Ausschalter. Vergewissern Sie sich anhand der Batteriestandsanzeige fur das Implantat, dass die
Batterie vollstandig aufgeladen ist (vier Punkte).

Stellen Sie mithilfe der Fernbedienung sicher, dass das Implantat eingeschaltet ist.
Stecken Sie das Ladegerat in die Wandsteckdose ein, um sicherzustellen, dass es fir den ndachsten Ladevorgang bereit ist.

Zum Anschlielfen des Ladegerats an die Steckdose verbinden Sie zuerst den Netzadapter mit dem dafiir vorgesehenen
Anschluss am Ladegerét. Schlielien Sie dann den Netzadapter an die Steckdose an. Das orangefarbene Lampchen
zeigt an, dass das Ladegerat aufgeladen wird. Der Aufladevorgang ist abgeschlossen, wenn das orangefarbene

Lampchen erlischt.
\

Tragen des Ladegeratgiirtels

Sobald Sie ermittelt haben, wo die Ladespule positioniert werden muss, um eine gute Verbindung mit dem Implantat
herzustellen, befestigen Sie die Ladespule mithilfe des Ladegeratglrtels an der entsprechenden Stelle Ihres Korpers, bevor
Sie mit dem Ladevorgang beginnen.

1. Verstauen Sie die blaue Ladespule im Beutel am Ladegeratglrtel und legen Sie den Giirtel fest um die Taille an.
Verwenden Sie den Klettverschluss an der Tasche, um das Ladespulenkabel zu befestigen.

2. Leiten Sie den Ladevorgang ein und andern Sie die Position der Ladespule, bis sie eine Verbindung mit dem Implantat
hergestellt hat.

3. Wenn Sie wahrend des Ladevorgangs mobil sein mochten, stecken Sie das Ladegerat in den daflir vorgesehenen Halter.
Klemmen Sie den Halter an Ihrem Gurtel oder Ihrer Hose fest.
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Verwendung des Ladegerats (cHGR1000) nevro
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Tipps

Drlcken Sie die Taste © nur dann, wenn Sie die Stimulation ausschalten mochten.
Verwenden Sie zum Einschalten der Stimulation lhre Fernbedienung.

Ladezeiten konnen je nach Aufladehaufigkeit und Stimulationseinstellungen unterschiedlich lang sein.

Ist die Verbindung der Ladespule nicht optimal (was sich an der Anzeige der Antennenstérke ablesen lasst), andern Sie die
Position der Ladespule langsam und warten Sie 3 Sekunden. Es kann bis zu 3 Sekunden dauern, bis sich die Anzeige der
Antennenstarke nach Anderung der Ladespulenposition aktualisiert hat. Wiederholen Sie den Vorgang je nach Bedarf.

Ist die Dauer des Ladevorgangs unerwartet kurz, wurde Ihr Implantat moglicherweise ausgeschaltet. Vergewissern Sie sich
anhand der Fernbedienung, dass das Implantat eingeschaltet ist.

Wichtige Hinweise

Laden Sie das Implantat nicht auf, wahrend das Ladegerét an einer Steckdose angeschlossen ist. Trennen Sie stets das
Gerat vom Netzstecker, bevor Sie die Taste zum Start des Ladevorgangs drticken.

Laden Sie das Implantat regelmaRig auf, um eine einfach zu erinnernde Routine zu entwickeln.

Wahrend des Ladevorgangs kann sich die Implantationsstelle erwarmen. Sollten Schmerzen oder Beschwerden auftreten,
brechen Sie den Ladevorgang ab und nehmen Sie Kontakt mit Ihrem Arzt oder dem Nevro HFX Care Team auf.

Wenn das Implantat wieder aufgeladen ist, schlieRen Sie das Ladegerat erneut an eine Steckdose an, damit es fur den
nachsten Ladevorgang bereit ist.

Vergewissern Sie sich nach dem Ladevorgang anhand der Fernbedienung, dass die Stimulation eingeschaltet ist. Sollten die
Ladezeiten erheblich langer werden, verstandigen Sie lhren Nevro HFX Care Team.

Eine Videoanleitung ist unter www.NevroHFX.com/de/materialien/fernbedienung/ verfligbar.
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Vorbereitung zum Aufladen NEVro

Platzieren Sie die Mitte der kreisformigen Ladespule Uber dem oberen Teil des Implantats.

+ Aus Abbildung 1 geht hervor, dass sich der obere Teil des Implantats (gelb eingerahmt) in der Mitte der Ladespule befindet.

- Abbildung 2 zeigt ein Implantat, das knapp unterhalb der Taille implantiert ist. Ihr Implantat befindet sich moglicherweise
an einer anderen Stelle, z. B. vorne im Bauchbereich (nicht abgebildet).

Abbildung 1 Abbildung 2

Start des Ladevorgangs

Driicken Sie die Taste und halten Sie sie gedrUckt, bis Pieptone ausgegeben werden. Lassen Sie die Taste dann wieder los.

1. Das Gerat piept und die griinen Anzeigelampchen blinken, bis eine Verbindung zwischen Ladegerat und Implantat
hergestellt ist.

2. Wenn nicht innerhalb von 10 bis 12 Sekunden die Verbindung hergestellt ist, gibt das Ladegerat einen langen Piepton ab
und schaltet sich automatisch aus. Andern Sie die Position der Ladespule und halten Sie erneut die Taste  gedrickt.

3. Wenn Lampchen auf der Anzeige der Antennenstarke leuchten, ist eine Verbindung hergestellt. Je mehr Ld&mpchen
leuchten, desto besser ist die Verbindung und desto unwahrscheinlicher ist es, dass der Ladevorgang durch
Bewegungen unterbrochen wird.

4. Ist die Verbindung nicht ausreichend bzw. geht sie verloren, ist auf der Anzeige der Antennenstarke lediglich der kleine
orangefarbene Balken zu sehen und es werden periodisch Pieptdne ausgegeben.

Wird keine Verbindung hergestellt oder ist die Verbindung nicht ausreichend bzw. geht verloren, &ndern Sie die Position der
blauen Ladespule langsam und wiederholen Sie die Schritte 1 und 2.

Ladevorgang

Der Ladevorgang lauft, wenn sowohl an der Batteriestandsanzeige des Ladegerats als auch an der Batteriestandsanzeige
des Implantats Lampchen blinken. Wahrend des Ladevorgangs nimmt die Anzahl der Lampchen an der Batteriestands-
anzeige des Ladegerats ab und die Anzahl der Lampchen an der Batteriestandsanzeige des Implantats nimmt zu.

Geht die Verbindung verloren, gibt das Ladegerét einen Piepton ab. Andern Sie die Position der Ladespule und
wiederholen Sie die Schritte 1 und 2.
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AbschlieRen des Ladevorgangs NEVro

Nach Abschluss des Ladevorgangs wird ein langer Piepton ausgegeben und die Lédmpchen am Ladegerat erléschen.
Vergewissern Sie sich anhand der Batteriestandsanzeige fir das Implantat, dass die Batterie vollstandig aufgeladen ist.

Stellen Sie mithilfe der Fernbedienung sicher, dass das Implantat eingeschaltet ist.
Stecken Sie das Ladegerat in die Wandsteckdose ein, um sicherzustellen, dass es fir den ndachsten Ladevorgang bereit ist.

Zum Anschlielfen des Ladegerats an die Steckdose verbinden Sie zuerst den Netzadapter mit dem dafiir vorgesehenen
Anschluss am Ladegerat. Schlielien Sie dann den Netzadapter an die Steckdose an.

- Das Ladegerat kann kontinuierlich aufgeladen werden, ohne dass dadurch Probleme entstehen. Die Batterie wird dadurch
nicht beschadigt.

Tragen des Ladegeratgiirtels

Sobald Sie ermittelt haben, wo die Ladespule positioniert werden muss, um eine gute Verbindung mit dem Implantat
herzustellen, befestigen Sie die Ladespule mithilfe des Ladegeratglrtels an der entsprechenden Stelle Ihres Korpers, bevor
Sie mit dem Ladevorgang beginnen.

1. Verstauen Sie die blaue Ladespule im Netzbeutel am Ladegeratgurtel und legen Sie den Gurtel fest um die Taille an.

2. Leiten Sie den Ladevorgang ein und andern Sie die Position der Ladespule, bis sie eine Verbindung mit dem Implantat
hergestellt hat.

3. Wenn Sie wahrend des Ladevorgangs mobil sein mdchten, stecken Sie das Ladegerat in den daflir vorgesehenen Halter.
Klemmen Sie den Halter dann an Ihrem Girtel oder an lhrer Hose fest.

Die Ladespule kann durch die Offnung
an der Oberseite des Ladegeratgtrtels
in den Netzbeutel eingefiihrt werden

Ladegeratgiirtel

Halter fiir das Ladegerat
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